
   

 

Für unseren Vereinsnachwuchs lohnte sich 
das eifrige Training im Vorfeld der heurigen 
Schirennen. Die erbrachten Leistungen aller 
Kinder und Jugendlichen sind sehr hoch ein-
zuschätzen. Besonders freut mich der Eifer 

und der Spaß 
den die jun-
gen Rennläu-

fer immer 
wieder dabei 
haben. Ich 
möchte allen 
recht herzlich zu ihren Platzierungen gratulieren und hof-
fe auf ein weiterhin so erfolgreiches und gemeinschaftli-
ches Miteinander.  Fortsetzung auf Seite 4 

Ein Höhepunkt bei der Jahreshauptver-
sammlung war die Präsentation unserer 
neuen Vereinsbekleidung. Dank der Initiati-
ve von Karin Holzinger und Susanne Feich-
tinger und der Unterstützung zahlreicher 
Sponsoren wurde es möglich eine hoch-

wertige Skibekleidung für alle leistbar an-
bieten zu können. Die Freude über das 
tolle Outfit war allen anzusehen. Ein be-
eindruckenden Bild, wenn wir uns damit 
bei den Skirennen und den –ausflügen 

damit zeigen.  

NR. 12 2012/2013 

INFOMAGAZIN 

SCHI-AKTIVCLUB-ST. KONRAD 

Das neue Outfit ist nun 

endlich da 
 

Rennlauf 2012 3-4 

Schitraining 5 

Schitouren  7 

Schiausflüge 8 

Radtouren 10 

Was war sonst noch los? 12-15  

ÖSV-
Mitgliedschaftsvorteile 

16-17 

In dieser Ausgabe: 

 

SAC              zeitung 

N
e

u
e

 H
o

m
e

p
a

g
e

: 
sa

c
-.
st

-k
o

n
ra

d
.a

t 

Ford-Kronbergercup 2012 
 



2  

 

2 0 1 2 / 2 0 1 3  S E I T E  2  



3  

 

60 Starter trotz-

ten eisigen Tem-

peraturen am 

Spitzplaneck.. Am 

besten meisterten 

d i e  b e i d e n 

Durchgänge bei 

sibirischer Kälte 

(20 Grad minus) 

und e i s igem 

Wind schließlich 

Petra Holzinger 

und Gerhard Hummer. Der Kurs auf dem Spitzplaneckhang lud 

zum Angreifen ein, somit waren leider auch einige Ausfälle zu 

beklagen. Bei der anschließenden Siegerehrung im Gasthaus Silbermair gab es noch einige Hundertstel- und Zehn-

telsekunden zu bespre-

chen. Wir bedanken 

uns bei allen Helfern 

(Torrichtern, dem Star-

ter, Kurssetzer, usw.) 

für die Kältebeständig-

keit und ihr Durchhal-

tevermögen. Herzliche 

Gratulation allen Klas-

sensiegern, aber auch 

allen anderen Teilneh-

mern zu ihren Leistun-

gen . 

S E I T E  3  2 0 1 2 / 2 0 1 3  

Vereinsmeisterschaft 2012    

neue Vereinsmeister  

DES  SAC  

Petra HOLZINGER und Gerhard Hummer!  

 

Jugendschitag ALMTALCUP 

Unsere 10 Teilnehmer bo-
ten wieder sehr gute Leis-
tungen und waren mit Eifer 
bei der Sache. Besonders 
gut schlugen sich Maximili-

an Mayrhofer (2. Rang) und 
Katharina Holzinger (3. 
Rang). Herzliche Gratulati-
on! Einen Dank an den Ver-
anstalter Union Grünau für 
die Organisation und die 
schönen Preise bei der Sie-
gerehrung. 
. HERZLICHE Gratulation! 



4  

 

S E I T E  4  2 0 1 2 / 2 0 1 3  

destplätze 

(!) davon 

6 erste 

P l ä t z e 

(Sophie Gillesberger, Christoph Holzinger, Laura Mittermair, 

Holzinger Katharina, Stein Daniel und Dominik Gillesberger), 7 

zweite Plätze (Patrik Spiesberger, Luise Gföllner, Marvin 

Hummer, Marie Stein, Johannes Holzinger, Katrin Gillesberger 

und Stefan Etzelstorfer) und 3 dritte Plätze ( Philipp Waldl, 

Philipp Gillesberger und Florian Waldl). 

Fortsetzung von Seite 1—An dieser Stelle ein Dankeschön an 

unsere Partnervereine für die gute Zusammenarbeit und an 

unsere Sponsoren für die Unterstützung. Besonders danken 

möchte ich den Betreuern und -innen und den Eltern für die 

sehr gute und freundschaftliche Zusammenarbeit. Die stei-

gende Teilnehmerzahl des SAC St- Konrad zeigt, dass wir 

den richtigen Weg gehen. Ich hoffe auf eine weiter gute, 

unfallfreie und gemütliche Zukunft und vielleicht können wir 

im nächsten Jahr noch einige Kinder mehr für den Schisport 

begeistern. Insgesamt erreichten unsere Rennläufer 16 Po-

6 Klassensieger beim 

FORD-KRONBeRGER-Kindercup 

2012  
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Wie bereits in den vergangenen Jahren, starteten wir bereits 

Mitte September zum Training in der Turnhalle von St. Konrad. 

Eine Vielzahl von neuen Kindern durften wir zu Trainingsbe-

ginn in unseren Reihen begrüßen. Wir bildeten wird zwei 

Gruppen:  Kleinkinder und Schüler/Jugendliche. 

Dank der freiwilligen 

Trainer konnten wir ein 

buntes und abwechs-

lungsreiches Programm 

anbieten. Mit dieser 

Vorbereitung im Herbst 

starteten wir zu Saison-

beginn das Torlauftrai-

ning am Kasberg. 

Durch die Mithilfe zahl-

reicher Eltern konnten 

wir uns Training erfolg-

reich durchführen.  

So wie bereits in der vergangenen Saison waren wir alle 1-2 

Wochen Samstag Vormittag am Kasberg unterwegs. Auch 

unsere Jüngsten und Neuen Mitglieder hatten dabei die Gele-

genheit das Fahren zwischen den Stangen langsam zu üben, 

und Spaß daran zu finden. Auch Waldwege und Schanzen 

kamen nicht zu kurz. Bei Tiefschneeabfahrten wurde das 

Gleichgewicht, Balance und die zentrale Schistellung trainiert. 

Durch die Begeisterung der Kinder beim Training, konnten wir 

bei den Rennen wieder tolle Erfolge feiern.  

So hoffen wir 

auch kommen-

de  Saison auf 

einen schnee-

reichen und 

u n f a l l f r e i e n 

Winter, und 

bitten die El-

tern uns wie-

der so tatkräftig 

zu unterstüt-

zen. 

S E I T E  5  

Skitraining 2011-2012  

AM KASBERG 

2 0 1 2 / 2 0 1 3  
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Schitour auf das Zwölferhorn am 2. Jän. 2012 
Aufstieg über die Stüblalm, zur Illingeralm auf 
das Zwölferhorn (1543 m). Bei der Abfahrt über 
den SO-Hang auf die Stüblalm hatten wir Firn-
schee und Sonnenschein, wie bei einer Früh-

lingstour. 

Bergtour zum Hochleckenhaus am 31. Dezember 

2011  

Wir konnten eine tolle Aussicht genießen, das 
Seengebiet (Attersee, Traunsee, Mondsee) bis 
ins Mühlviertel. Am Hochleckenhaus war bereits 

eine gute Stimmung.  

S E I T E  7  

„aufi bredl´n und owi wedl´n“ 2011/2012 
Schitouren mit Franz Feichtinger 

2 0 1 2 / 2 0 1 3  
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Die letzten zwei 
Tage herrschte 
richtiges Arl-
b e r g w e t t e r , 
starker Schnee-
fall, Sturm  und 
sehr einge-
schränkte Sicht. 

Bei ungefähr siebzig Zentimeter 
Neuschnee fuhren nur mehr die här-
testen „Experten“ durch das Gelän-
de. Am Abend trafen wir uns alle 
wieder bei einer lustigen Nachbe-
sprechung, und wir waren uns einig 
im nächsten Jahr wieder zu kom-
men. Anfang März fuhren wir aber-

mals ins Gasteinertal , diesmal er-
kundeten wir die Schischaukel Dorf-
gastein-Großarl. Trotz schlechter 
Prognose fanden sich wieder mehr 
Schifahrer als Badegäste zusam-
men. Diese (Engel…)wurden mit 
ausgesprochenen Traumverhältnis-
sen verwöhnt. Einige meinten, einer 
der besten Schitage des Winters. 
Nachmittags firnte es durch die 
Frühlingstemperaturen ziemlich auf, 
aber wir hielten bis drei Uhr durch 

 Wenn Englein reisen….Unter die-
sem Motto stand die letzte Schisai-
son abseits der Stoppuhr. Im De-

zember nutz-
ten wir den 
ersten nen-
n e n s w e r t e n 
N e u s c h n e e 
auf der Reiter-
alm um bei 
Sonnenschein 
die ersten 
Schwünge des 
Winters durch 
den Pulver-

schnee zu ziehen. Für alle Schi-
sportler ein gelungener und sehr 
guter Start in die neue Win-
tersaison. Durch die gute 
Vorbereitung im Turnsaal 
hatten wir auch genug Kraft 

den schönen Tag voll aus-
zukosten. 

Im Jänner ging es wieder 
auf den Arlberg. Sensatio-

nelle vier Meter Schnee und 
Prachtwetter von Samstag bis Mitt-
woch und angenehme Temperatu-
ren ließen keine Wünsche offen. 
Die Laune der Teilnehmer 

war dadurch natürlich ausgezeich-
net und wir nutzten die Pisten und 
Hütten bis in den späten Abend. 

und genossen anschließend ein 
Glas auf einer sonnigen Terrasse. 
Die Schwimmer entspannten sich 
in der Alpenterme und jeder kam 
mit einem lächeln nach Hause. 

Der traditionelle Saisonausklang in 
Ischgl entschädigte alle Wiederho-
lungstäter aus dem Vorjahr. Ein-
hundert Prozent blauer Himmel, 

sehr gute Schneebedingungen 
und traumhafte Pisten erwarte-
ten uns. Fast fünfzig gut aufge-
legte 

„Schihasen und –Häsinen“  ge-
nossen die viertägige Fahrt in 
ausgelassener Atmosphäre. Wir 
hoffen im nächsten Jahr auf ähn-
liche Verhältnisse und vielleicht 
fährt der eine oder andere Neu-
einsteiger einmal mit  

dem SAC auf einen Ausflug mit, 
wir würden uns freuen. 

S E I T E  8  2 0 1 2 / 2 0 1 3  

Schi-Aktiv 2011/2012  
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ben ist die Leistung der mitgegangenen 
Kinder. Echt Super!! 

Ein besonderes Erlebnis war die 
Bergtour auf den großen Priel. Feich-
tinger Franz organisierte alles ganz 
genau, kennt jeden Gipfel und hat 
auch einen guten Draht zum Wetter-
gott. Rechtzeitig zum Einstieg verzog 
sich das Gewitter in Hinterstoder und 
wir kamen trocken am Prielschutz-
haus an. Am nächsten Morgen schien 
die Sonne und es stand uns ein herr-
licher Aufstieg bevor. Nach dem Gip-
felsieg gingen wir zum Almtalerhaus, 
bei einer ausgiebigen Jause und ei-
nem guten Glas Wein genossen wir 
den wunderschönen Sonnenuntergang. 
Am letzten Tag kraxelten wir noch 

über sehr schönes 
Gelände auf den 
Kreuzkogel. Bei kur-
zer Rast erklärte uns 
Franz die umliegen-
den Gipfel anschlie-
ßend stiegen wir wie-
der zur Schutzhütte 
ab, nach einer kleinen 
Stärkung traten wir 
den Heimweg Rich-
tung  Grünau an. Be-
sonders hervorzuhe-

S E I T E  9  

2-Tage am Berg 

Bergtour auf den großen Priel  

2 0 1 2 / 2 0 1 3  

Bergtour auf den Windhagkogel  

 

Aufstieg vom Tießenbach, Abstieg zur Enzenbachmühle. 

Anschliießend genehmigten wir uns in Grünau noch ein Eis im Cafe Feichtner! 
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1 .Mai 2012 Radl foan 
 

2 0 1 2 / 2 0 1 3  

Am 1. Mai erforschten 37 Radbegeisterte die 

Gemeindegrenzen von Ohlsdorf. Ausgangs-

punkt der Tour war das Lagerhaus in Kleinreith, 

danach ging es der Traun entlang bis nach 

Ehrenfeld. Von Ehrenfeld führte uns der Grenzverlauf 

zu Desselbrunn, über Großreith zur Ager  in unmittel-

barer Nähe von Aurachkirchen weiter nach Wiesen, 

wo wir im „Gasthaus Mooshammer“ einkehrten. Auf 

besonderes Interesse stieß der seltsame Grenzverlauf zu 

Pinsdorf, da doch das Ohlsdorfer Gemeindegebiet sehr 

nah an den Ortskern von Pinsdorf heranführt. 

2-Tages-Radtour ins Mariazellerland 
 

Der Ötscherland-Radweg führte die 40 Teilnehmer entlang der Erlauf 

dem Ötscher Gebirge zu nach Lunz am See. Von dort ging es 25 km 

nach Mariazell, 14 km Steigung waren als Busfahrt geplant. Der Groß-

teil der Gruppe nahm die Anstrengung übern den „Zeller Rain“(1200 

m) auf sich. Fast alle Teilnehmer trafen zeitgleich im Hotel „Zu den drei 

Hasen“ in Mariazell ein. Am zweiten Tag zeigte uns die Beschilderung 

„Traisental Radweg“ den Weg über das „Gscheid“ nach Wilhelmsburg. 

Diese Strecke hatte landschaftlich sehr viel zu bieten - anfangs dem 

Bächlein „Walsta“ entlang zum „Hubertussee“,  anschließend über eine 

mäßige Steigung die Anhöhe übers „Gscheid“(900 m) nach Kernhof, St. 

Ägith, Lilienfeld zu unserem Tagesziel „Wilhelmsburg“. So konnten alle 

Teilnehmer die Tour wohlbehalten und erfreut von den Eindrücken 

des Traisentals die Heimreise mit dem Bus der „FRÖCH Reisen“ antre-

ten. 

Kurze Zusammenfassung: Herrliches und beständiges Wetter, erfreu-

lich hohe Teilnehmerzahl (inkl. rechtzeitiger Anmeldung), zwei gut ausgebaut und beschilderte Rad-

wege, die Mountainbiker kamen großteils auf die angestrebten Höhenmeter, eine Radtour abseits der 

klassischen und bekannten Radwege, keine Verletzungen und Stürze, nur eine Panne (gerissenes 

Schaltseil), durchwegs gute Gastronomie. Ich möchte mich bei allen Teilnehmern für die Treue und 

Disziplin, sowie allen Helfern und auch bei der Fa. FRÖCH Reisen für die gute Zusammenarbeit recht 

herzlich bedanken. 
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Das Vereinsjahr 2012 begann abseits vom Schnee mit einer 
sportlichen Überraschung, unsere Mannschaft holte den 
Ortsmeistertitel auf den Asphaltbahnen! Mit etwas Glück 
erreichten wir den Gruppensieg, im Finale setzten wir uns 
aber sehr deutlich durch.  

S E I T E  1 2  

Was War sonst noch LOS im Jahr 2012 
 

2 0 1 2 / 2 0 1 3  

Rekordverdächtige Teilnehmerzahl, an die 40 Kin-
der radelten zum Traunsee um einige Runden auf 
den Schiern oder Reifen über den See zu gleiten. 
Traumwetter und ungefähr 20 Grad im Wasser 

Ferien“S“pass mit neuem teilnehmerrekord 

 

Ortsmeisterschaft Asphaltschiessen  
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3. Grillfest bei Fam. Herbert Fürlinger  

Nach den sehr schönen Radausflügen trafen wir uns wieder bei Familie Fürlinger in Baumgarten um einen gemütli-
chen Grillabend zu verbringen. Bei gutem Essen und kühlen Getränken saßen wir bis weit in die Nacht hinein. Die 
Kinder flitzten mit den Gokarts trotz großer Hitze unentwegt über das Gelände. Nochmals Danke an alle Mitwirken-
den, besonders bei Margit und Herbert. 
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Wir beteiligten uns natürlich auch wieder am St-Konrader Dorffest. Bei 
tropischer Hitze nutzten viele Besucher unsere kühlen Spezialitäten. Für 
die Kinder  ist es immer wieder lustig mit den Gokarts umherzufahren, 

anschließend durfte ein Eis natürlich nicht feh-
len. Einen Dank an die Organisatoren und an 
die fleißigen Helferinnen und Helfer die 
trotz  der  extremen Temperatur durchgehalten 
haben. 

S E I T E  1 4  2 0 1 2 / 2 0 1 3  

Der jährliche Vereinsausflug führte uns diesmal nach Windischgarsten auf den Wurbauerkogel. Wir wanderten bei 
Kaiserwetter zum Aussichtsturm, besichtigten die Ausstel-
lung  Geologie im Nationalpark und genossen den herrlichen 
Blick auf die umliegenden Berge. Nach ausgiebiger Einkehr fuh-
ren wir mehrmals auf der Sommerrodelbahn talwärts, manche 
gemütlich, andere mit „Renntempo“. Den sehr schönen Tag lie-
ßen wir in einem Gastgarten bei Kaffee und Eis ausklingen. 

Vereinsausflug auf den 

wurbauerkogel  

St. Konrader Dorffest 
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Am Sonntag den 12. August ging am Badesee von St. Konrad das alljährli-

che Beachvolleyballturnier über die Bühne. Auch heuer wurde wieder auf 2 

Plätzen gespielt,  neben dem Beachvolleyballplatz wurde am Fussballplatz 

ein 2. Feld aufgebaut. Für gute Stimmung war gesorgt. Heuer nahmen 9 

Mannschaften am Turnier teil,  unser Team erreichte den 7. Platz.  

1. Team Pettenbach 

2. Beachala 

3. Spritzer Flitzer 

4. TSV St. Konrad I 

5. Rambo - Team Polen 

6. Union St. Konrad I 

7. SAC - Schiclub 

8. Union St. Konrad II 

9. Grüne Mafia - Lagerhaus I 

S E I T E  1 5  2 0 1 2 / 2 0 1 3  

Mountainbike- 

tour 

Weisenegg—

Offensee 

Volleyballturnier  
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AKTIV-Termine: 

1. Mai 2013 Radopening  

22.—23. Juni 2013 Sportwochenende in 

der Region Zell am See (Vereinsausflug) 

6. Juli 2013 Grillfest  

Berg– und Skitouren werden im Inter-

net veröffentlicht 

 

SPORTSTAMMTISCH: 

Jeden ersten Mittwoch im Monat  

Ab April bis September 2012 beim Gasthaus 

„Franzl im Holz“ sonst Gasthaus „Silbermair“ / 

St. Konrad 20:00 Uhr 

 

SCHITRAINING: 

Jeden Freitag im Turnsaal / St. Konrad 

17:30 Uhr Kindertraining 

18:30 Uhr Schülertraining 

19:30 Uhr Training für alle 

 

ACHTUNG: 

Termine sind teilweise wetterabhängig und 

können sich ändern. 

Alle Veranstaltungen werden im Internet un-

ter  www.st-konrad.at/sac  

oder in unseren Schaukästen angekündigt. 

  

 

Die Helmaktion für Kinder der vergangenen 

Jahre wird in gewohnter Weise fortgesetzt. 

Nähere Infos beim Kassier Johann Etzelstor-

fer oder allen Funktionären des  SAC St. Kon-

rad. 

SCHI-Termine: 
20. Okt. 2012 Sportartikelbasar VS St. Konrad 

17. Nov. 2012 Jahreshauptversammlung GH 

Silbermair Beginn:19:30 Uhr 

16. Dez. 2012 Tagesschifahrt Sportwelt  Ama-

dé Abfahrt: 6:30 Uhr Ortsplatz St. Konrad 

12. - 19 Jän. 2013 Arlberg-Schiwoche 

3. Feb. 2013 Vereinsmeisterschaft, Kasberg 

Spitzplaneck Start 10:30 Uhr  

24. Feb. 2013 Ski oder Therme nach Großarl—

Dorfgastein 

13. - 16. März 2013 Ischgl-Schitage 

Samstag Torlauftraining für Kinder und Schü-

ler am Kasberg je nach Schneelage, genaue 

INFOS auf unserer Homepage 

Ford-Kronberger-Cup-Rennen:  
12. Jän. 2013  Kasberg—Nordhang              

 Start: 10:30 Uhr, Union Kirchham 

26. Jän. 2013 Hochlecken, FUNRACE 

 Start: 10:30 Uhr, Union Ohlsdorf ???? 

2. März 2013 Kasberg—Sptzplaneck  

 Start: 10:30 Uhr, SAC St. Konrad, Gesamtsie-

gerehrung im Anschluss im GH Silbermair / St. 

Konrad 

ALMTALCUP: 
6. Jän. 2013 Hopfenkönig RTL / Grünau 

27. Jän. 2013 Waser Lauf / Grünau 

2. Feb. 2013 Volksbank-RTL / Grünau 

24. Feb. 2013 Wolf Torlauf / Grünau 

17. März 2013 Paralell SL / Grünau 

Almtalcup-Kinderrennen NEU: 
5. Jän. 2013 Kinder Softy SL / Grünau 

26. Jän. 2013 Schneegfechtl / Grünau 

22. Feb. 2013 Jugendschitag / Grünau 

16. März 2013 Tritec Funrace / Grünau 

 

 

Termine für Saison 2012-2013 i m  Üb e r b l i c k  

SCHI-AKTIVCLUB-ST. KONRAD 
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IMPRESSUM 
Gerhard Hummer 
Bunnenweg 5 
4656 Kirchham 

Telefon: (0664) 82 97 406 
E-Mail: hummer.ge@aon.at 

Danke für die Redaktionelle Unterstützung an: 
Regina Etzelstorfer, Thomas Baumgartner, Günter Mairhuber,  
Gillesberger Engelbert und Bernhard Kastberger 

SCHI-AKTIVCLUB-ST. KONRAD Funktionäre:  

Obmann: Bernhard  Kastberger  (0664) 73488932 

Obmann-Stv.: Thomas Baumgartner (07612) 65489  

Kassier: Johann Etzelstorfer  (07615) 8006 

Kassíer-Stv.:  Franz Pöll  (0676) 7194947 

Kassenprüfer: Franz  Mairhofer und Leo Hummer   

Schriftführer:  ??   ?? 

Schriftführer-Stv: Gerhard Hummer (0664) 82 97 406 

Homepagewartung: Regina Etzelstorfer (0664)73590292 

  r.etzelstorfer@aon.at 

Sportwarte: 

-Rennsport: Thomas Baumgartner (07612) 65489 

  Engelbert Gillesberger (0664) 1952381 

-Schigymnastik: Susanne Feichtinger (0699) 15999640 

-Radsport: Günter Mairhuber (0650) 4456282 

-Aktiv:  Lisi Pointl  (0664) 5525834 

Zeugwart:  Thomas Baumgartner  (07612) 65489 

Zeitnehmung: Gerhard Redl   (0699) 1143 2559 

S E I T E  1 9  

Wir wünschen allen  

 

ein fröhliches Weihnachtsfest 

  

und  

ein gutes neues jahr  

2013 

 

Danke an unsere Pokal–  und Sachpreisspender 2012  

 

2 0 1 2 / 2 0 1 3  
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